
УВАЖАЕМЫЕ ПАЦИЕНТЫ!

- Не занимайтесь самолечением!
- При появлении первых симптомов заболевания или признаков недомогания незамедлительно обратитесь к врачу! 
- Строго выполняйте все назначения врача!
- При подозрении на неэффективность лечения или прогрессирования заболевания срочно обратитесь к врачу!
- Перед началом приема любого препарата внимательно ознакомьтесь с рекомендациями вашего лечащего врача и инструкцией к препарату! 

Помните, ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ – РЕСУРС для КАЧЕСТВЕННОЙ и ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ!

Уважаемые пациенты, позаботьтесь о своем здоровье сейчас, пока оно не стало беспокоить Вас!





[bookmark: _Hlk177973661]Вся информация по перечисленным лекарственным препаратам носит справочный характер и не может заменить официальную инструкцию к лекарственному препарату и рекомендации лечащего врача.
Информация по ЛС представлена из государственного реестра лекарственных препаратов, официальный сайт:
https://grls.minzdrav.gov.ru/
и из регистра лекарственных средств России, официальный сайт:
https://www.rlsnet.ru/products/rls-spravocnik-lekarstv-21









[bookmark: _Hlk178071624][bookmark: _Hlk178071706]Периндоприл 

- Таблетки 2 мг., 4мг., 8 мг., дозу и кратность приема определяет лечащий врач. Принимается внутрь, 1 раз в сутки, предпочтительнее утром, до еды, в одно и тоже время, запивая обычным количеством воды.
- Условия хранения: в защищенном от света месте, при температуре не выше 25 град.

[bookmark: _Hlk175513694]- Побочные действия: 
[bookmark: _Hlk178057836]Подобно всем лекарственным препаратам препарат ПЕРИНДОПРИЛ
 может вызывать нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. Прекратите прием препарата ПЕРИНДОПРИЛ и немедленно обратитесь за медицинской помощью в случае возникновения у Вас признаков тяжелых нежелательных реакций! 
Частота побочных реакций, приведенных ниже, определялась соответственно следующему (классификация Всемирной организации здравоохранения): очень часто — не менее 10%; часто — не менее 1%, но менее 10%; нечасто — не менее 0,1%, но менее 1%; редко — не менее 0,01%, но менее 0,1%; очень редко — менее 0,01%, включая отдельные сообщения.
Профиль безопасности периндоприла согласуется с профилем безопасности ингибиторов АПФ. Наиболее частые нежелательные реакции при приеме периндоприла, отмеченные при проведении клинических исследований: головокружение, головная боль, парестезия, вертиго, нарушения зрения, звон в ушах, артериальная гипотензия, кашель, одышка, боль в животе, запор, диарея, расстройство вкуса, диспепсия, тошнота, рвота, кожный зуд, кожная сыпь, спазмы мышц, астения.

	MedDRA
Классы и системы органов
	Нежелательные реакции
	Частота

	Нарушения со стороны крови и лимфатической системы
	Эозинофилия
	Нечасто*

	
	Агранулоцитоз или панцитопения
	Очень редко

	
	Снижение гемоглобина и гематокрита
	Очень редко

	
	Лейкопения/нейтропения
	Очень редко

	
	Гемолитическая анемия у пациентов с врожденной недостаточностью глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы (см. раздел «Особые указания»)
	Очень редко

	
	Тромбоцитопения
	Очень редко

	Нарушения метаболизма и питания
	Гипогликемия (см. разделы «Особые указания», «Взаимодействие с другими лекарственными средствами»
	Нечасто*

	
	Гиперкалиемия, обратимая после отмены препарата (см. раздел «Особые указания»)
	Нечасто*

	
	Гипонатриемия
	Нечасто*

	Психические нарушения
	Лабильность настроения
	Нечасто

	
	Нарушение сна
	Нечасто

	Нарушения со стороны нервной системы
	Головокружение
	Часто

	
	Головная боль
	Часто

	
	Парестезия
	Часто

	
	Вертиго
	Часто

	
	Сонливость
	Нечасто*

	
	Обморочные состояния
	Нечасто*

	
	Спутанность сознания
	Очень редко

	Нарушения со стороны органа зрения
	Нарушение зрения
	Часто

	Нарушения со стороны органа слуха и лабиринта
	Звон в ушах
	Часто

	Нарушения со стороны сердца
	Ощущение сердцебиения
	Нечасто*

	
	Тахикардия
	Нечасто*

	
	Стенокардия (см. раздел «Особые указания»)
	Очень редко

	
	Аритмия
	Очень редко

	
	Инфаркт миокарда, возможно, вследствие чрезмерного снижения АД у пациентов из группы высокого риска (см. раздел «Особые указания»)
	Очень редко

	Нарушения со стороны сосудов
	Артериальная гипотензия (избыточное снижение АД) и связанные с этим симптомы
	Часто

	
	Васкулит
	Нечасто*

	
	Инсульт, возможно вследствие чрезмерного снижения АД у пациентов из группы высокого риска (см. раздел «Особые указания»)
	Очень редко

	
	Синдром Рейно
	Частота неизвестна

	Нарушения со стороны дыхательной системы, органов грудной клетки и средостения
	Кашель
	Часто

	
	Одышка
	Часто

	
	Бронхоспазм
	Нечасто

	
	Эозинофильная пневмония
	Очень редко

	
	Ринит
	Очень редко

	Желудочно-кишечные нарушения
	Боль в животе
	Часто

	
	Запор
	Часто

	
	Диарея
	Часто

	
	Дисгевзия (расстройство вкуса)
	Часто

	
	Диспепсия
	Часто

	
	Тошнота
	Часто

	
	Рвота
	Часто

	
	Сухость во рту
	Нечасто

	
	Панкреатит
	Очень редко

	Нарушения со стороны печени и желчевыводящих путей
	Цитолитический или холестатический гепатит (см. раздел «Особые указания»)
	Очень редко

	Нарушения со стороны кожи и подкожных тканей
	Кожный зуд
	Часто

	
	Кожная сыпь
	Часто

	
	Крапивница (см. раздел «Особые указания»)
	Нечасто

	
	Ангионевротический отек лица, конечностей, губ, слизистых оболочек, языка, голосовых складок и/или гортани (см. раздел «Особые указания»)
	Нечасто

	
	Реакции фоточувствительности
	Нечасто*

	
	Пемфигоид
	Нечасто*

	
	Повышенное потоотделение
	Нечасто

	
	Обострение псориаза
	Редко*

	
	Многоформная эритема
	Очень редко

	Нарушения со стороны мышечной, скелетной и соединительной ткани
	Мышечные спазмы
	Часто

	
	Артралгия
	Нечасто*

	
	Миалгия 
	Нечасто*

	Нарушения со стороны почек и мочевыводящих путей
	Почечная недостаточность
	Нечасто

	
	Острая почечная недостаточность
	Очень редко

	Нарушения со стороны репродуктивной системы и молочных желез
	Эректильная дисфункция
	Нечасто

	Общие нарушения и реакции в месте введения
	Астения
	Часто

	
	Боль в грудной клетке 
	Нечасто*

	
	Недомогание
	Нечасто*

	
	Периферические отеки
	Нечасто*

	
	Лихорадка
	Нечасто*

	Лабораторные и инструментальные данные
	Повышение концентрации мочевины в крови
	Нечасто*

	
	Повышение концентрации креатинина в крови
	Нечасто*

	
	Повышение концентрации билирубина в крови
	Редко

	
	Повышение активности печеночных ферментов
	Редко

	Травмы, интоксикации и осложнения процедур
	Падение
	Нечасто*



* Оценка частоты нежелательных реакций, выявленных по спонтанным сообщениям, проведена на основании данных результатов клинических исследований.
Сообщалось о развитии синдрома неадекватной секреции антидиуретического гормона (СНСАДГ) при совместном применении с другими ингибиторами АПФ. СНСАДГ по частоте возникновения относится к очень редким, но возможным осложнениям, обусловленным терапией ингибиторами АПФ, включая периндоприл.
Нежелательные явления, отмеченные в клинических исследованиях
В исследовании EUROPA проводилась регистрация только серьезных нежелательных явлений. Серьезные нежелательные явления были отмечены у 16 (0,3%) пациентов в группе периндоприла и у 12 (0,2%) пациентов в группе плацебо. В группе периндоприла у 6 пациентов было отмечено выраженное снижение АД, а у 3 пациентов — ангионевротический отек, у 1 пациента — внезапная остановка сердца. Частота отмены препарата из-за кашля, выраженного снижения АД или других случаев непереносимости была выше в группе периндоприла по сравнению с группой плацебо.


[bookmark: _Hlk178057790]Сообщение о нежелательных реакциях
Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом.
К ним также относятся любые нежелательные реакции, не указанные в листке- вкладыше.
Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую (см. ниже). Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о безопасности препарата.
Российская Федерация
109012, г. Москва, Славянская площадь, д. 4, стр. 1
Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения (Росздравнадзор)
Телефон: +7 800 550-99-03
Электронная почта: pharm@roszdravnadzor.gov.ru
Сайт в информационно-телекоммуникационной
сети
https://roszdravnadzor.gov.ru
Более подробную информацию о ЛС можно узнать по ссылке на сайте ГРЛС:

https://grls.pharm-portal.ru/grls/a2b41ba3-449d-40df-ad22-20bd1994012b

и РЛС:

https://www.rlsnet.ru/drugs/perindopril-28911?ysclid=m1grj2rx9o80401134




