
УВАЖАЕМЫЕ ПАЦИЕНТЫ!

- Не занимайтесь самолечением!
- При появлении первых симптомов заболевания или признаков недомогания незамедлительно обратитесь к врачу! 
- Строго выполняйте все назначения врача!
- При подозрении на неэффективность лечения или прогрессирования заболевания срочно обратитесь к врачу!
- Перед началом приема любого препарата внимательно ознакомьтесь с рекомендациями вашего лечащего врача и инструкцией к препарату! 

Помните, ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ – РЕСУРС для КАЧЕСТВЕННОЙ и ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ!

Уважаемые пациенты, позаботьтесь о своем здоровье сейчас, пока оно не стало беспокоить Вас!





[bookmark: _Hlk177973661]Вся информация по перечисленным лекарственным препаратам носит справочный характер и не может заменить официальную инструкцию к лекарственному препарату и рекомендации лечащего врача.
Информация по ЛС представлена из государственного реестра лекарственных препаратов, официальный сайт:
https://grls.minzdrav.gov.ru/
и из регистра лекарственных средств России, официальный сайт:
https://www.rlsnet.ru/products/rls-spravocnik-lekarstv-21









Лизиноприл

- Таблетки по 5 мг., 10 мг., 20 мг; дозу и кратность приема определяет лечащий врач. Принимаются внутрь, однократно утром, независимо от приема пищи, запивая достаточным объемом жидкости (например, стаканом воды), предпочтительно в одно и то же время.
- Условия хранения: в защищенном от света месте, при температуре не выше 25 град.

[bookmark: _Hlk175513694]- Побочные действия: 
[bookmark: _Hlk178057836][bookmark: _Hlk178069238]Подобно всем лекарственным препаратам препарат ЛИЗИНОПРИЛ может вызывать нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. Прекратите прием препарата ЛИЗИНОПРИЛ и немедленно обратитесь за медицинской помощью в случае возникновения у Вас признаков тяжелых нежелательных реакций! 
Частота побочных реакций, приведенных ниже, определялась соответственно следующему (классификация Всемирной организации здравоохранения): очень часто — не менее 10%; часто — не менее 1%, но менее 10%; нечасто — не менее 0,1%, но менее 1%; редко — не менее 0,01%, но менее 0,1%; очень редко — менее 0,01%, включая отдельные сообщения.

Частота нежелательных реакций, которые наблюдались или во время проведения
клинических исследований оригинального препарата, или / и были получены из
спонтанных сообщений в пострегистрационном периоде, классифицирована согласно рекомендациям Всемирной организации здравоохранения.
Нарушения со стороны крови и лимфатической системы: 
редко - снижение гемоглобина, снижение гематокрита;
очень редко - угнетение функции костного мозга, анемия, тромбоцитопения, лейкопения, нейтропения, агранулоцитоз, гемолитическая анемия, лимфоаденопатия.

Нарушения со стороны иммунной системы: 
нечасто - ангионевротический отек (лицо, губы, язык, гортань или надгортанник, верхние и нижние конечности); 
редко - синдром, включающий в себя ускорение скорости оседания эритроцитов (СОЭ), артралгию и появление антинуклеарных антител, крапивница; 
очень редко – аутоиммунные заболевания интестинальный невротический отек. 

Нарушения со стороны эндокринной системы: 
редко - синдром нарушенной секреции антидиуретического гормона (АДГ).

Нарушения психики: 
нечасто - лабильность настроения;
редко - анорексия;
частота неизвестна - депрессия, растерянность.

Нарушение со стороны нервной системы: 
часто - головокружение, головная боль; 
нечасто- парестезия, нарушение сна (сонливость/бессонница);
редко - спутанность сознания;
частота неизвестна - судорожные подергивания мышц конечностей и губ.

Нарушения со стороны органа зрения: 
редко - нарушение зрения;

Нарушения со стороны органа слуха и лабиринтные нарушения: 
нечасто - вертиго;

Нарушения со стороны сердца: 
нечасто - острый инфаркт миокарда, тахикардия,
ощущение сердцебиение; 
редко - усугубление степени выраженности симптомов и
течения ХСН, нарушение атриовентрикулярной проводимости, боль в груди.

Нарушения со стороны сосудов: 
часто - ортостатическая гипотензия; 
нечасто - выраженное снижение АД, редко - нарушение мозгового кровообращения у пациентов «повышенного риска», вследствие выраженного снижения АД, синдром Рейно, васкулит.

Нарушения со стороны дыхательной системы: 
часто - сухой кашель; 
нечасто - ринит,
очень редко - синусит, диспноэ, бронхоспазм, аллергический альвеолит/эозинофильная пневмония.

Нарушения со стороны пищеварительной системы: 
часто - тошнота, рвота; 
редко - сухость во рту, боли в животе, изменения вкуса; 
очень редко - панкреатит.

Нарушения со стороны печени и желчевыводящих путей: 
редко - гепатоцеллюлярная или холестатическая желтуха, гепатит.

Нарушения со стороны почек и мочевыводящих путей: 
часто - нарушение функции почек;
редко - уремия, острая почечная недостаточность; 
очень редко - олигурия, анурия;
частота неизвестна - протеинурия.

Нарушения со стороны кожи и подкожных тканей: 
нечасто - кожный зуд, сыпь; 
редко – псориаз; 
очень редко - пузырчатка, токсический эпидермальный некролиз (синдром Лайела), мультиформная эритема, синдром Стивенса-Джонсона, псевдолимфома кожи.
Нарушения со стороны скелетно-мышечной и соединительной ткани: 
редко - миалгия, артралгия/артрит.

Нарушения со стороны половых органов и молочной железы: 
нечасто – сексуальная дисфункция; 
редко - гинекомастия.

Лабораторные и инструментальные данные: 
нечасто - повышение концентрации мочевины в плазме крови, гиперкреатининемия, гиперкалиемия, повышение активности
«печеночных» трансаминаз;
редко - гипербилирубинемия, гипонатриемия;
очень редко - ускорение СОЭ, повышение титра антинуклеарных антител, снижение концентрации глюкозы.

Общие расстройства и нарушения в месте введения: 
редко - лихорадка, астения, повышенная утомляемость, алопеция, нарушение развития плода;
очень редко - повышенное потоотделение.



[bookmark: _Hlk178057790]Сообщение о нежелательных реакциях
Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом.
К ним также относятся любые нежелательные реакции, не указанные в листке- вкладыше.
Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую (см. ниже). Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о безопасности препарата.
Российская Федерация
109012, г. Москва, Славянская площадь, д. 4, стр. 1
Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения (Росздравнадзор)
Телефон: +7 800 550-99-03
Электронная почта: pharm@roszdravnadzor.gov.ru
Сайт в информационно-телекоммуникационной
сети
https://roszdravnadzor.gov.ru


Более подробную информацию о ЛС можно узнать по ссылке на сайте ГРЛС:

https://grls.pharm-portal.ru/grls/d3efee88-5dc2-40f2-9540-cb4aca0f96c8

и РЛС:

https://www.rlsnet.ru/drugs/lizinopril-25120


